Menu Jean Hinglo

Du lundi 12 avril 2021 Au vendredi 16 avril 2021

lundi 12 avril

mardi 13 avril

mercredi 14 avril

jeudi 15 avril

vendredi 16 avril

Riz sauté a la sauce soja

Rougail dakatine

Riz
Lentilles

rougail concombre pimenté

Spaghettis au beurre

rougail concombre pimenté

F Fromage de téte /cornichon Salade composée/Des de fromage
? Salade composée/Des de fromage Salade de tomates/mozzarella en Salade verte/fromage Salade de carottes rapées/olives
e Ravioli au saumon gratiné/salade Cordon bleu Poulet fumé frit Sauce bolognaise champignons Rougail de morue
E Shop suey poulet Filet de poisson meuniére/citron Menu divers Curry de legumes thai au lait de coco Cuisse de poulet frit au siave
€ Riz Pommes frites campargnarde/salade Riz Spaghettis au basilic Haricots rouges
' Rougail Tomate au combava Rougail Tomate au combava Riz Riz
Rougail Tomate au combava rougail de courgette pimenté
Fromage rapé
Nectarine Pasteque/ananas poire Flan vanille
Flan vanille Roulé au chocolat Créme dessert divers Salade de fruits frais Quartier d'orange
D Pizza aux champignons/fromage
r: Cuisse de poulet rotie Sauce de thon au combava Escalope de poulet a la creme Rougail saucisses de volaille fumées Menu divers
€ | Brochette de poisson panée/citron Menu divers
.

Yaourt brassés aux fruits

Assiette de fruits frais

Glace au caramel beurre salé




