Menu Jean Hinglo

Du lundi 13 septembre 2021 Au vendredi 17 septembre 2021

lundi 13 septembre

mardi 14 septembre

mercredi 15 septembre

jeudi 16 septembre

vendredi 17 septembre

Rougail tomate

Rougail Tomate au combava

F Salade de tomate / mais Salade a la mozzarella Oeufs durs sauce cocktail Salade Piémontaise
? Paté de foie de volaille au poivre vert /
e vinaigrette vinaigrette
E Cordon bleu Poulet frit Carri légumes a l'indienne Escalope de volaille panée Raviolis poulet gratine/ Salade verte
€ Omelette aux oignons Sauce de sardine/combavas Cari d'oeuf aux gros piments Filet de hoki pané Cari de thon aux combavas
' Frites/Salade verte Riz Riz Pommes de terre sautéés en rondelle Riz
Sauce piment /citron
Rougail Tomate au combava Lentilles Sauce piment /citron
Ananas frais Pasteque/ananas Yaourt brassés aux fruits Yaourt brassé nature sucré
Banane et fromage Chou a la creme Flan vanille nappé caramel ” Péche o Dessert divers
Pain Pain Pain Pain Pain
D
r: Cuisse de poulet rotie Shop suey de poisson Sauce bolognaise de dinde Cari cuisse de.poulet fumée a la Menu divers
e Riz Spaghettis au beurre Riz
.

Fromage rapé

Yaourt aux fruits rouges panachés

Yaourt brassé sucré

Salade de fruits frais

Liégeois caramel




