Menu Jean Hinglo
Du lundi 4 octobre 2021 Au vendredi 8 octobre 2021

lundi 4 octobre

mardi 5 octobre

mercredi 6 octobre

jeudi 7 octobre

vendredi 8 octobre

F Quiche lorraine Salade verte / tomates Cruditée

? Salade verte / fromage/tomate Fromage de téte /cornichon Oeufs farcis aux crevettes

e | Manchon de canard au gingembre Réti de porc aux pruneaux Poulet massalé pommes de terre Escalope de poulet a la creme Cuisse de Poulet fumé frit

E Cari de poisson combavas Escalope de volaille panée Shop suey de poisson Omelette basquaise Poisson frit

€ z 'embrocal haricots rouges Purée gratinée Riz Pates au beurre (coquillettes) Riz

' rougail concombre pimenté Rougail tomate Rougail tomate
Glace au caramel beurre salé Pasteque/ananas Yaourt velouté aux fruits rouges mixés |  Yaourt aux fruits rouges panachés Dessert divers

Glace au chewing-gum Roulé au Sucre Dessert divers Pomme Créme dessert chocolat
Pain Pain Pain Pain Pain

D Salade composée/Dés de fromage

:1 Sauté de mines au poulet Cari de cuisse de poulet aux petits Brochette de poisson a | ‘orientale Cari poulet aux champignons Menu divers

e Sauté de mines au poisson Brochette de dinde rotie aux herbes

. .

Rougail dakatine

Riz

Rougail Tomate au combava

Pommes frites campargnarde

Riz

Rougail tomate

Créme dessert chocolat

Royal cone vanille

Liégeois chocolat

Creme brulée




